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19.C.2a Identificar y aplicar las normas y
procedimientos de seguridad en las actividades fisicas.

19.A.2a Demostrar control al realizar combinaciones y
secuencias en patrones motores locomotores, no
locomotores y manipulativos.

20.A.2b Participar regularmente en actividades fisicas
con el fin de mantener o mejorar los niveles
individuales de aptitud fisica relacionada con la salud y
las habilidades.

20.A.2b Participar regularmente en actividades fisicas
con el fin de mantener o mejorar los niveles individuales
de aptitud fisica relacionados con la salud y las
habilidades.

20.A.2b Participar regularmente en actividades fisicas con
el fin de mantener o mejorar los niveles individuales de
aptitud fisica relacionada con la salud y las habilidades.

21.B.2a Trabajar en equipo con un compafiero o un
grupo pequefio para alcanzar un objetivo comin
durante la actividad fisica.

24.A.2b Demostrar habilidades de comunicacion verbal y
no verbal positivas (por ejemplo, conversacion educada,
escucha atenta, lenguaje corporal).

23.A.2a Identificar los sistemas basicos del cuerpo y
sus funciones (por ejemplo, circulatorio, respiratorio,
nervioso).




