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Reseña 
El Programa de Autosuficiencia Familiar de Caridades Católicas 
ha ayudado a miles de jefes y jefas de familia solteros/as con la 
administración de casos, la colocación laboral y consejería de 
apoyo en un entorno estimulante, seguro y de confianza. Los planes 
individualizados para cada caso ayudan a los participantes a esforzarse 
por lograr su máximo potencial y superar los obstáculos. Cada logro 
comienza con la decisión de intentarlo.   

Ubicaciones 
Los servicios se ofrecen en nuestras ubicaciones de Waukegan y  
Round Lake: 
671 S. Lewis Avenue                     101 N. Cedar Lake Road
Waukegan, Illinois 60085       Round Lake, Illinois 60073

¿A quién servimos? 
Jefes y jefas de familia solteros/as a partir de los 18 años, con vivienda 
estable y por lo menos un menor viviendo con ellos. Las personas 
podrán continuar en el programa hasta por cinco años.  

Usted recibirá ayuda para: 

 
SERVICIOS EN TODAS 
LAS AGENCIAS DE  
CARIDADES CATÓLICAS 
Adopción
Asistencia de emergencia
Asistencia jurídica
Atención de la salud
Concientización de VIH/SIDA
Consejería
Consumo de sustancias
Desarrollo infantil
Inmigración/naturalización
Maternidad/embarazo
Nutrición
Personas sin hogar 
Reasentamiento de refugiados
Servicios a mayores
Servicios a veteranos 
Violencia doméstica 
Vivienda para mayores

TELÉFONO 
(312) 655-7700

• Identificar sus destrezas laborales
• Explorar y descubrir sus intereses profesionales
• Establecer metas de empleo y educación
• Aprender técnicas de entrevista
• Elaborar un currículum
• Entender las expectativas del lugar de trabajo
• Consejos para la búsqueda, colocación y retención laboral
• Apoyo de seguimiento

¿Qué se requiere de mí?  
Contacto continuo con su administrador de casos, conforme usted 
fija y logra sus objetivos; asistir a reuniones mensuales obligatorias, 
así como a otras que se indiquen; y esforzarse por alcanzar sus metas 
laborales y/o educativas.  

Para obtener más información: 
Favor de llamar al (847) 782-4233


